
Salzteig 

 2 Tassen Mehl                                                              

 1 Tasse Wasser (bei Bedarf noch etwas mehr) 

 1 Tasse Salz 

 1 Teelöffel Öl 

 alle Zutaten gut vermengen und einen Knetteig (Nicht essbar!!!!!) herstellen 

 Figuren bei Zimmertemperatur einen Tag trocknen lassen, dann noch im 

vorgeheizten Backofen bei 50 Grad für  

 1 bis 2 Stunden backen 

 

Bastelkleber 

 125g Speisestärke 

 1Eßl Essig 

 1TL Salz 

 800 ml Wasser (bei Bedarf auf 1000ml ergänzen) 

 alle Zutaten vermengen und aufkochen, abkühlen lassen, fertig 

 

Knete 

 400g Mehl 

 200g Salz 

 2Eßl Zitronensäure oder 2TL Weinsteinsäure 

 500ml kochendes Wasser 

 3Eßl Speiseöl 

 Lebensmittelfarbe  

 Mehl, Salz, Säure, Öl mischen und mit kochendem Wasser übergießen 

 Lebensmittelfarbe dazugeben und mit elektr. Rührgerät alles gut verrühren 

 mit Handschuhen den Teig kneten, wenn alles etwas abgekühlt ist 

 die Knete hält in der Dose ca. 1/2 Jahr 

 Tipp: Figuren ca. 1Woche auf der Heizung trocknen lassen, dann je nach 

Dicke 30-60 Minuten bei 150 Grad backen (so werden sie dauerhaft haltbar) 

 

 

 

 



Grundrezept für alle Vogelfuttervarianten 

 300g Kokosfett (Rindertalg oder Butterschmalz) erhitzen (Nicht kochen!) 

 ins weiche Fett 3 Eßl Speiseöl geben und etwa 300g gemischte Körner 

(Sonnenblumenkerne, Hanfsaat, gehackte Nüsse) 

 geeignet sind auch: Haferflocken,Weizenkleie, Rosinen, Hirsesamen, Mohn, 

Erdnüsse, Maiskörner, getrocknete Würmer 

 

Futterherzen 

 Fett (nach Wahl) erwärmen und das Backblech mit Alufolie auslegen 

 in Ausstechformen Samen und Kerne ca. 5mm dick einfüllen, Fett (schon 

leicht angedickt und ausgekühlt) daraufgießen und ein Band zum Aufhängen 

der Formen einlassen 

 eine Toilettenpapierrolle, die in Ringe geschnitten wurde, funktioniert ebenso 

 sollte eine Tasse, ein alter Topf usw. zur Anwendung kommen, kann ein 

kleiner Ast als Sitzhilfe mit ins Fett gegeben werden 

 


