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- Planung und Initierung weiterer Projekte, um
Bewusstsein einer gesunden und
ausgewogenen Erndhrung weiterzufiihren
- Priifung, ob Angebote ausreichen
- Standartisierung erfolgreicher
Vorgehensweisen

Ableitung von
Verbesserungsmoglichkeiten
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Z1el- und Prozessplanung mit klaren

\

Regelungen und
Verantwortungsmoglichkeiten
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Plan

Act

Check

- Steuergruppen tiberpriifen die Ergebnisse
z.B.durch Schiilerfragebogen zur
Schulverpflegung oder Teilnahme an
zusatzlichen Angeboten

Unser Schulgebaude liegt im Herzen der Kupferstadt Hettstedt und 1st mit Nah- und Busverkehr sehr gut zu
erreichen. Neben dem Rathaus und der St. Jacobi-Kirche befinden nicht nur wir uns, sondern auch der
angrenzende Stadtpark mit Kinder-Spielplatz.

Derzeit besuchen 187 Schiiler*innen in 10 Klassen unsere Schule. Sie werden von insgesamt 13 Lehrkraften,
darunter Schulleitung und einer Forderschullehrerin, unterrichtet. Padagogische Unterstlitzung leisten zwei
padagogische Mitarbeiterinnen, eine Schulsozialarbeiterin und ein Bundesfreiwilligendienst. Sie bereiten
tagtaglich aullerunterrichtliche Angebote fiir die Kinder vor und begleiten das Schulleben.

Mit der Zertifizierung zur ,,Gesunden Schule* haben wir gemeinsam das Ziel festgelegt, eine ganzheitliche
Gesundheitsforderung qualitativ zu steigern und die Qualitdt nachhaltig zu sichern. (Auszug aus dem
Qualitatsbericht ,,Grundschule Am Markt* 2019)

Gesundheit 1st eine wichtige Voraussetzung fir Bildungs- und Erziehungserfolge in der Schule. Deren
Qualitat 1st ein wichtiger Beitrag fiir das Gesundheitsverhalten und deren Gesundheitszustand aller
Beteiligten. (LVG 2012, S. 1) Das Interesse an der Qualitat eimner Schule 1st grof3. Haufig werden Defizite
beklagt. Kritik an Schulen 1st die Tagesordnung (Huber, Hader-Popp, Schneider 2014, S. 9). Weitverbreitet
1st ebenso das Bemiihen die Qualitit emner Schule weiterzuentwickeln. Audit Gesunde Schule wurde von der
Landesvereinigung fiir Gesundheit Sachsen-Anhalt entwickelt. Seit 2004 1st es ein anerkanntes
Zertifizierungsverfahren.

Das Audit Gesunde Schule ist eine unabhangige Qualitatsbestimmung fir schulische Gesundheitsforderung.
Es entspricht in der Wirtschaft iiblichen Zertifizierungsverfahren und belegt den erreichten Stand der
Schulqualitiat in Bezug auf Gesundheitsforderung. (LVG 2012, S. 1)

Das Qualititsmanagement zielt vorrangig darauf ab, dass sich alle professionellen Akteure innerhalb der
Schule, vorallem Lehrkrifte der Qualitat schulischer Arbeit vergewissern und die Ergebnisse so auswerten

und aufbereiten, dass sie der Entwicklung und Verbesserung der padagogischen Arbeit dienen. (Huber, Hader-
Popp, Schneider 2014, S. 11).

Adipositas, Ubergewicht und Untergewicht, nach Geschlecht, Schuleingangsuntersuchungen,

Indikator Sachsen-Anhalt, Untersuchungsjahr 2018
SEU_04_R
Gewichtsgruppen nach BMI-Perzentilen
Anzahl der Seutich
Lfd. Kreisfreie StadVKreise Kinder mit eutiic | untergewichtig | normalgewichtig | Ubergewichtig adipos extrem adipos
. untergewichtig
Nr. Land glltigen (<3. P) (3.-<10. P) (10.-80. P) (>90.-97.P) | (»97.-99,5. P) (>99,5. P)
Messungen -
in Prozent
1 Dessau-Roltlau, Stadt
2 Halle (Saale), Stadt 2.016 2,5 8,9 79,6 53 26 1.1
. . . . . 3 Magdeburg, Stadt 1.943 27 10,2 78,9 52 1,7 1,2
- Bildung von Steuerkreise, die sich mit der 7 T Ao arers Sapeaas p— 37 > — o2 0 -
Sammlung von Informationen und Ursachen von 5 | Anhalt-Bitterfeld 1181 14 6.4 78,2 X 35 25
Problemstellungen beschaftigen 6 | Borde 1.537 1.9 6.2 76,3 80 5.0 27
PR : : 7 Burgenlandkreis 1417 1.1 56 77,9 74 55 2,5
(Qualitatsbeauftragter, Auditoren, Arbeitsgruppe . g
Hal'Z _* _* _t _t _* _'k _t
SChulVCrpﬂegung) 9 Jerichower Land 777 3,0 7.6 79,3 6,3 24 1,4
10 Mansfeld-Stdharz 1.080 0,6 3,8 78,1 8,7 54 3,4
11 Saalekreis 1.498 21 6,6 78,0 6,5 49 1.8
12 Salzlandkreis 1478 1,5 49 76,0 9,2 53 3,0
13 Stendal 856 29 9,0 77,2 6,1 36 1,2
14 Wittenberg 892 1,7 7,2 78,9 6,5 36 21
15 Sachsen-Anhalt 15.349 2,0 7,1 78,0 6,9 39 2,0
Datenquelle/Copynght: —" Daten des Landkreises Harz aufgrund teilweise
/ \ Landasamt fur Verbraucherschutz Sachsen-Anhalt abweichender Definifionen ausgeschlkassen
Dokumentation der Schuleingangsuntersuchungen * keine Daten

der Kindear- und Jugandarztiichen Diensie der Gesundheitsamter

Zur Einschitzung fiir eine gesundheitsfordernden
Schulentwicklung dienen fiinf Qualitatsfelder:
1. Schulbedingungen und -verhaltnisse
2. Gesundheitskompetenzen
3.Schulkultur und Schulklima
gr - 4.Unterricht und Schulleben
Zertifiziert S.Qualitatsmanagement
/ In diesen Qualitatsfeldern wurden 59 Kriterien formuliert,

Analog der Planung wird zielgerichtet
in die Praxis umgesetzt
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die zur Einschidtzung des erreichten Grades einer gesunden
Schulentwicklung dienen.

Das Zertifkat ,,Gesunde Schule" hat eine Giltigkeit von

dre1 Jahren.

- Sicherstellung einer gesunden Ernahrung
z.B. durch zusatzliche Angebote durch
Schulobst und Schulmilch; kostenlose

Trinkwasserversorgung; Uberpriifung der

Schulspeisung auf eine ausgewogene

N

wird regelmiaflig gemessen.

N

Die Effektivitiat des Vorgehens, der
Umsetzung und der Teilergebnisse

Erndhrung nach den Qualitiatsstandarts der
Y DGE

/

6. Auflage. Berlin.
z-Juventa.

iche Dienste der Gesundheitsamtes:

. Auflage. Magdeburg.



